
Specjalista Oferowana Pomoc Dzień/Godzina

GMINNY
ZDROWIA I PROFILAKTYKI

PUNKT PROMOCJI

SPECJALISTA PSYCHOTERAPII
UZALEŻNIEŃ

TEL: 690-418-655

TERAPEUTA UZALEŻNIEŃ
TEL: 789-202-786

PSYCHOTERAPEUTA
TEL: 798-006-687

PSYCHOLOG
TEL: 798-991-249

SPECJALISTA PRZECIWDZIAŁANIA
PRZEMOCY W RODZINIE

TEL: 798-671-586

PRAWNIK

KONSULTACJE DLA OSÓB PIJĄCYCH 
RYZYKOWNIE/SZKODLIWIE LUB UZALEŻNIONYCH 
OD ALKOHOLU/NARKOTYKÓW ORAZ ICH RODZIN

KONSULTACJE DLA OSÓB Z PROBLEMEM
UZALEŻNIEŃ 

I CZŁONKÓW ICH RODZIN

KONSULTACJE DLA DZIECI I  RODZICÓW - WSPARCIE
PSYCHOLOGICZNE, INTERWENCJA KRYZYSOWA

INDYWIDUALNE KONSULTACJE I  GRUPA
WSPARCIA DLA OSÓB DOŚWIADCZAJĄCYCH

PRZEMOCY DOMOWEJ

INDYWIDUALNE KONSULTACJE 
PRAWNE DLA OSÓB 

W KRYZYSIE (ALKOHOL LUB INNE SUBSTANCJE
PSYCHOAKTYWNE W RODZINIE, PRZEMOC DOMOWA)

KONSULTACJE DLA RODZIN W KRYZYSIE/DDA/
RODZIN OSÓB NADUŻYWAJĄCYCH/

UZALEŻNIONYCH OD ALKOHOLU

INDYWIDUALNE KONSULTACJE ORAZ KOREKCYJNO
-EDUKACYJNE DLA OSÓB STOSUJĄCYCH PRZEMOC

CZWARTKI
15:00 - 19:00

PIĄTKI
16:00 - 20:00

PONIEDZIAŁKI
14:00-17:00 

WTORKI
17:00  - 20:00

CZWARTKI
16:15  - 20:15

ŚRODY
16:00 - 18:00

WTOREK
16:15  - 19:15

SPECJALISTA PRZECIWDZIAŁANIA
PRZEMOCY W RODZINIE

TEL: 502-216-609

ŚRODA
16:15  - 18:15

TEL. 780-600-532

ul. Gen. Józefa Sowińskiego 80 (parter)
budynek Miejsko-Gminnej Biblioteki

Publicznej w Wyszkowie

Wszystkie konsultacje są bezpłatne. W celu umówienia konsultacji należy
zadzwonić/napisać SMS pod wybrany numer lub przyjść osobiście w dniu dyżuru specjalisty

Zadanie finansowane w ramach Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwiązywania

Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii
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